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Minensas e mifienses de feito, e tamén os de corazén que nos visitan cada verdn:

Aproveito a ocasién desta revista do verdn do 2023 para agradecervos a enorme confianza
que depositastes en min para ser o voso alcalde por catro anos mdis, e asequrarvos que
representa tamén para o goberno municipal unha grande responsabilidade. Traballare-
mos para sequir sendo merecedores dela e facendo, coa vosa axuda, un Mifio mellor para
disfrute de todas e todos.

E a primeira mostra deste compromiso é o variado abano de actividades culturais, depor-
tivas e de lecer que podedes ver nas pdxinas que sequen. Tanto o Concello como as dife-
rentes asociacions se esforzan por acompafiarvos con musica, literatura, cine, actividades
deportivas festas patronais, feiras e festivais, de xeito que atopedes sempre algo que facer
sen sair de Mifio.

Actividades para xente pequena e xente adulta, e tamén para compartir en familia. Se lo-
gramos que o verdn do 2023 sexa para vos inesquecible consequiremos 0 noso obxectivo!

Unha grande aperta do voso vecifio

Manuel Viazquez Faraldo
ALCALDE



ACTIVIDADES CULTURAIS

Il FEIRA DA CULTURA
ENCaMINO

21,22 e 23 de xullo
nas pistas do Rabazal
Contaremos coas
seguintes actuacions:
Venres 21 de xullo,

MARTIRES

DEL ROCK&ROLL
Sabado 22 de xullo,
DJ HANUMAN

XXII FEIRA DA CEBOLA
CHATA DE MINO

6 de agosto na ria do Mercado e pistas do
Rabazal
Contaremos coas seguintes actuaciéns:

OS FABULOSOS WEEKEND

THE ARTIFICIEROS

E ao longo da xornada XOGOS PAPORRU-
BIO con teatro é musica

ROCK ENTRE NAIS,
PAIS E FILL@S

20 de agosto

3s 13:00 h no parque
municipal da Rda
Cores,

contos e rock&roll
con Ramona Orbita

PAKOLAS
LAURA ROMERO

CINEMA FAMILIAR:
BANOBRE

23 de agosto
3522:30 h
no campo de San Paio

EL BEBE JEFAZO 2

CONCERTO DE
GREAT sTRAITS

25 de agosto 35 22:00 h
nas pistas do Rabazal

DIRE sTRAITS SHow,

o0 espectaculo homenaxe
3 banda de Mark Knopfler

ROMARIA DE SAN RAMON

31 de agosto no lugar de Bra

FESTIVAL TEATRAL
ENTES ANIMADOS

24 de setembro 35 13:00 h no parque da Rda
Se chove farase no centro social da Rua

EXPOSICION DE ARTE
“COMO LA VIDA MISMA”

A cargo de Joaquin Cadilla Goyas dende o
8 a0 29 de xullo de luns a sabado en ho-
rario de 10:00 a 13:00 h na sala de exposi-
cidéns do centro social da Rua



ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ESCOLAS NAUTICAS MUNICIPAIS

Instalacions do Club Nautico no Porto de Mino

PADDLE SURF

Quendas de duas semanas: comezando coa
do 3 ao 14 de xullo e sendo a ultima do 14
ao 25 de agosto agds sabados, domingos e
festivos.

A partir de 16 anos

Dias: 2 dias a semana

Horario: de tarde, consultar horario

Prezo: 50 € / quenda

PIRAGUISMO ADULTOS

Quendas de ddas semanas: comezando coa
do 3 ao 14 de xullo e sendo a Ultima do 14
3o 25 de agosto agas sabados, domingos e
festivos.

A partir de 18 anos

Dias: 2 dias 8 semana

Horario: de tarde, consultar horario

Prezo: 50 € / quenda

CAMPAMENTOS NAUTICOS

Quendas de ddas semanas: comezando coa
do 3 ao 14 de xullo e sendo a Ultima do 14
30 25 de agosto agas sabados, domingos e
festivos.

A partir de 8 anos

Dias: de luns a venres

Horario: 10:00 a 12:00 h; 12:00 a 14:00 h;
16:00a 18:00 h

Prezo: 40 € / quenda

INICIACION PIRAGUISMO

Quendas de dulas semanas: comezando coa
do 3 ao 14 de xullo e sendo a Ultima do 14
ao 25 de agosto agas sabados, domingos e
festivos.

A partir de 8 anos

Dias: de luns a venres

Horario: 10:00 a 12:00 h; 12:00 a 14:00 h;
16:003 18:00 h

Prezo: 40 € / quenda

VELA

Cada semana do veran, comezando coa do 3
ao 7 de xullo e sendo a ultima do 21 ao 25
de agosto.

A partir de 10 anos

Dias: de luns a venres

Horario: 10:00 a 14:00 h

Prezo: 85 € / semana

RUTAS MEDIOAMBIENTAIS

Dias: Por concretar

Requisito: Grupos minimo de 4 persoas
Horario: 18:00 a 20:00 h dependendo da
marea

Prezo: 20 € / ruta

Mais informacién:
cdnmino@gmail.com
676 317 917



PATINAXE

A partir de 4 anos

Pistas Polideportivas da Galea
Duracion:

1° mes: do 6 ao 28 de xullo

2% mes: do 3 ao 31 de agosto

Dias: xoves e venres

Horarios:

Iniciacion: 10:00a 11:00 h
Perfeccionamento: 11:00 a 12:00 h
N° de participantes: Maximo 20 nenos/as
por grupo.

Prezo: 20 € / mes

PADEL

De 6 a 17 anos

Pistas Polideportivas da Galea

Quendas: martes e xoves

13 quenda: 4, 6, 11 e 13 de xullo

22 quenda: 18, 20, 27 de xullo e 1 de agosto
32 quenda: 3, 8, 10 e 17 de agosto

42 quenda: 22, 24, 29 e 31 de agosto
Horarios:

Grupo 1: 11:003 12:00 h

Grupo 2:12:003 13:00 h

N° de participantes: maximo 10 por grupo
Prezo: 13,20 € / quenda

TENIS

De6a 17 anos

Pistas Polideportivas da Galea

Quendas: luns e mércores

13 quenda: 3, 5, 10 e 12 de xullo

23 quenda: 17, 19, 24 e 26 de xullo

32 quenda: 31 de xullo, 2, 7 e 9 de agosto
42 quenda: 14, 16, 21 e 23 de agosto
Horarios:

Grupo 1: 11:00 3 12:00 h

Grupo 2:12:003 13:00 h

N° de participantes: maximo 10 por quenda
Prezo: 13,20 €/ quenda

AQUAPARK

Lugar: Aquapark municipal de Cerceda
Data: martes, 8 de agosto

Saida: 11:00 h diante do Pavillon polidepor-
tivo municipal

Regreso: 20:00 h aproximadamente diante
do Pavillon polideportivo municipal.
Destinatarios: Todas as idades

Requisitos: Menores de 8 anos acompafia-
dos dun familiar

Recomendaciéns: Levar roupa de bafo, toa-
lla, proteccidn solar alta, xantar e merenda
(ainda que se pode mercar nas mesmas ins-
talacions do aquapark).



ACTIVIDADES DOUTRAS ENTIDADES

ASOCIACION
CULTURAL,
RECREATIVA
E DEPORTIVA
O CASTRO

2 de xullo 45 19:30 h no
parque da Rua Festival de Musica e Danza
tradicional “José Juan Garcia”

ASOCIACION
VECINAL XARIO

PARA NENOS/NENAS

MUSICA: as clases comezaran o luns 17 de
xullo. Horario a partir das 11:00 h

Taller de Musica

Clases de Piano

PINTURA E MANUALIDADES: venres de
11:00a 13:00 h

MULTIDEPORTE: Horario pendente por

determinar.

INGLES: martes e xoves a partir das 10:00 h
primaria, ESO, bacharelato, B1, B2, e conver-
sa en inglés.

PARA ADULTOS

INGLES: Martes e xoves a partir das 10:00 h
primaria, ESO, bacharelato, B1, B2, e conver-
sa eninglés.

PILATES MANA: martes e xoves de 10:00
a11:00hede 11:00a12:00h

PILATES TARDE: Luns e mércores de
20:00a21:00 h
Luns e mércores de 20:00 a 21:00 h

PILATES TERAPEUTICO: martes e xoves
de 10:00a 11:00 h

IOGA: luns, martes, mércores e xoves de
21:00ha22:30h

ZUMBA: martes e xoves de 19:45 a 20:45 h

Todas as clases comezaran na primeira se-
mana de xullo, agads MUsica

As matriculas serdn na Ultima semana de
xuno no local social a partir das 20:00 h
Calquera dubida poden chamar ao teléfono
649 744791

PARA A MOCIDADE

10 de xullo as 11:00 h, obradoiro de debu-
X0 e acuarela, impartido polo tatuador Pérez.
Actividade gratuita dentro do programa Cul-
tura para a Mocidade do Concello de Mifo.




CONFRARIA
DE PESCADORES

DE MINO
FESTIVIDADE
DO CARME

16 de xullo 45 20:00 h
Pasarrlas coa Banda de
Gaitas San Pantaleén
Misa Solemne coa
Rondalla e Coral da
A.C.R.D.0O"Castro as
20:30 h no Porto de Mifo

AVV.
A IRMANDADE
DE BEMANTES

IOGA: mércores 45 21.30 h e
venres as 09.30 h
LETTERING: sabados de 11:30a 13:30 h

GRAN SARDINADA: 8 de xullo a partir
das 21:00 h con musica a cargo do

DUO CARAMELO
CINE DE VERAN: 16, 17, 18 de agosto

ASOCIACION

EL LORO FACU
FESTIVAL LORO
FACU 2023

Festival

de mdsica e arte

4 e 5 de agosto,

Porto de Mino

+ Zona gratuita:
Actividades infantis, zona gastro, mercado
de artesania, concerto de True Mountains e
poesia.

+ Zona de pagamento de entrada, dende 35
euros, con concertos musicais.

ASOCIACION
G.C.D.

O SUBMARINO
FRIONOROSTRO 2023

12 e 13 de agosto no parque da Rua

Mesturando ritmos

coa artesania, inclu-

sibn e diversidade,

gastronomia e mala-

bares, sentimentos e

goce de familias do

pobo e visitantes ao

noso pobo... asi chega

o Frionorostro 2023,

referente nos festi-

vais tradicionais e de

cultura galega. Unico nas Marifias na sua ca-
tegoria e aberto a todos os publicos, de novo
ofrecerd unha fin de semana chea de emo-
cién e de ilusién.



ASOCIACION
CULTURAL

FERRO VELLO
IX FEIRA DE
ANTIGUIDADES

Pistas do Rabazal os dias
19 e 20 de agosto

FESTIVIDADE
DA NOSA SENORA

15 de agosto de 2023

12:00 h Misa Solemne coa RONDALLA E CO-
RAL DA ACRD O"CASTRO

ALFOMBRA FLORAL realizada pola ASOCIA-
CION DE ALFOMBRISTAS E ARTE EFEMERA
DE PERBES E MINO

Il CAMPUS
DEPORTIVO
AD MINO

De 4 a 16 anos

Do 17 ao 31 de xullo

e/ou do 1 ao 14 de agosto

De luns a venres de 10:00 a 14:00 h

Regalo de equipacion deportiva do Campus
(camiseta e pantaldn)

Ademais de fatbol inclie actividades nas
pistas polideportivas da Galea (padel, balon-
cesto, futbol sala, tenis...) e na praia (xogos
variados, piragiismo...)

Prazas limitadas

Mais informacidn e inscriciéns:
info@admino.es

Teléfono: 629 221 516

ITORNEO FUTBOL PRAIA AD
MINO - CONCELLO DE MINO

Do 18 ao 20 de agosto na praia da Ribeira

XXXIII CAMPIONATO
FUTBOL SALA
CONCELLO DE MINO

Durante o mes de xullo no Pavillén Municipal
Colabora: Xarfo Futbol Sala



CLUB MARITIMO
DE PERBES

XVI TRAVESIA
A NADO
PRAIA

DE PERBES
“"MemonRriaL

MiGcueL Santos”

25 metros.
Benxamin: 5 a 8 anos

75 metros.

Alevin: 9a 12 anos

600 metros.

Popular, todas as idades

1.500 metros. De 13 a 17 anos e de 17 anos

en diante

Praia de Perbes, domingo 23 de xullo de

12:00a 14:00 h

MINO CLUB
DE GOLF - ARTABRO

Campamento de veran

De 5 a 12 anos clasificados por
niveis

Datas: do luns 10 ao venres 14
de xullo e do luns 7 ao venres
11 de agosto

Horarios: de 9:00a 14:00 h
Golf como actividade principal
entre outras actividades lddicas
(padel tiro con arco, talleres
ecoloxicos...)

Informacién e inscriciéns:
677 496 520

X GRAN PREMIO DE
EMBARCACIONS TRADICIONAIS
“"Homenaxe

a Juan Manuel Bainosre”

Praia de Perbes

sabado 12 de agosto as 17:00 h

Mais info:
https://www.facebook.com/clubmaritimodeper-
bes.es

http://clubmaritimoperbes.blogspot.com












